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Wiskazdwki profesjonalisty

Porady
Cadela

10 wskazowek na temat _
pomysinego testowania £
rowerow

Sercem i dusza kazdego roweru jest rama — wszystko inne mozna wymienic.
Rama pozostaje jedyna stafa, ktéra ma najwiekszy wplyw na jakos¢ jazdy i -
charakter roweru, zapewniajac wiele lat radosci na siodetku. Czasem jednak -

wybor odpowiedniej ramy, chociaz na pewno ekscytujacy, moze zniechecac. '
W trakcie swojej kariery kolarskiej Cadel Evans byt znany ze skrupulatnej
dbatosci o szczegoly i przygotowania — nawet najmniejsza zmiana nigdy nie
zostata przez niego niezauwazona. Sprawdzif w akcji wigcej rower BMC niz
jakikolwiek inny kolarz z profesjonalnego peletonu. Po odejsciu na sporto-
wa emeryture zostat naszym testerem, gléwnie ze wzgledu na niesamowi-
13 wrazliwosc na wiasciwosci jezdne rowerow i zdolnos¢ do dostarcza-
nia naszym inzynierom odpowiednio precyzyjnych informacji zwrotnych.

Poprosilismy go o to, by podzielit sie wiedza dotyczaca testowania
rowerow BMC.



1 Poznaj siebie

Pierwsza rzeczg, jaka koniecznie trzeba zrobi¢ przed
wyborem roweru, jest okreslenie, jakiego rodzaju
jesteS kolarzem i jakie sg twoje potrzeby. Czy
potrzebujesz lekkiego i zbalansowanego roweru, bo
mieszkasz w gorzystym regionie lub lubisz dac¢
7 siebie wszystko na podjazdach? Wtedy powiniene$
prawdopodobnie rozgladac sie za szosowym rowerem
stworzonym z mysla o wspinaczce. Moze jednak
uwielbiasz czu¢ maksymalng predkos¢ i emocje
w trakcie sprintu — w takim przypadku lepszym
wyborem moze by¢ sztywny i responsy wny rower
aero. Czy preferujesz rower, ktdry dobrze sprawdzi sig
w roznych warunkach? Zbalansowana rama zapew-
niajgca komfort podczas dtugich dni na siodetku,
ale oferujaca tez sporg wydajnosé? W takim przypad-
ku optymalnym wyborem bytby rower szosowy
7 kategorii endurance.

2 Testy nie ktamig

Trudno jest wyrazi¢ dostatecznie warto$¢ osobistego
przetestowania roweru. Nie ma nic réwnego jezdzie
testowej, jesli chodzi o zdobycie wiedzy nt. danego
roweru. Mowa o tym, jak rower zachowuje sig
podczas jazdy, jak szybko odpowiada na zwigkszenie
mocy pedatowania czy jak radzi sobie ze skretami na
zjazdach. Nawet krotka jazda jest wystarczajaca,
by poczu¢ gtdwne roznice.

Dopasowanie,
ustawienia i geometria

Po dobraniu wfasciwego rozmiaru roweru (kupno
roweru w ztym rozmiarze moze prowadzi¢ do dyskom-
fortu i kontuzji, co jest drogg do rozbratu z rowerem)
drugg rzecza, na ktdrg zwracam szczegdlng uwage,
jest dopasowanie roweru. Gdy testujesz rowery,
wazne jest, by przynajmniej wysokos¢ i pozycje
siodetka i kierownicy byty takie same, dzieki czemu
percepcja nie jest zaburzona przez zbyt wiele
zmiennych czynnikéw. Znajac odlegtosci miedzy
Srodkiem gtdwki ramy a Srodkiem suportu, a takze
miedzy $rodkiem suportu a gorng krawedzig gtowki
ramy, mozna rowniez fatwiej okreslic, jaka rama
bedzie odpowiednia. Co wazne, jesli juz kupisz rower,
to zalecam zadbanie — najlepiej wraz z ekspertem — 0
jego odpowiednie dopasowanie. Nigdy bowiem nie
bedziesz w stanie cieszy¢ sie w petni z mozliwosci
roweru, jesli nie czujesz sie na nim komfortowo.

Sztywnosc skretna
(gtowka ramy)

Pierwsza rzecza, na kitérg zwracam uwage przy
testowaniu ramy, jest sztywnos$¢ skretna. Tutaj,
w potgczeniu z pionowym ugieciem, zobaczy¢ mozna
najwigksze roznice miedzy dobrg a najlepsza jakoscia
wykorzystanych wiokien weglowych. Wystarczy usigsé
na siodetku i chwycic za kierownice, by zobaczy¢ oraz
poczué, gdzie i jak rower sie wygina czy jak bedzie
reagowa¢ przy  wiekszej predkosci.  Kolejna
wskazowka nt. sztywnosci skretnej dotyczy szybkosci
na zakretach — wjedz szybko w zakret i zaobserwuj,
jak wtedy kieruje sie rowerem.
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Nigdy nie bede
za obnizeniem jakosci jazady,
wydajnosci i niezawodnosci
tylko po to, aby sprzet byt Izejszy

J)

5 Tumienie wstrzasow

Nastepna rzecz, ktdra jest dla mnie wazna, to pionowe
ugiecie — mozna je sprawdzic w trakcie jazdy
po roznych nawierzchniach i przy réznej predkosci.
Osobiscie zwracam szczegdlng uwage na poziom
komfortu oferowanego przez rame. Mysle, ze wielu
kolarzy nie docenia wagi zmeczenia wynikajgcego ze
wstrzasow i drogowych wibracji. To bardzo wazne,
jesli wybieramy sie na kilkugodzinng jazde.
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6 Ocena sztywnosci

By poczuc, jak sztywna jest czes¢ roweru wokot
suportu, lubig przyspiesza¢ na podjezdzie i wstawac z
siodetka, co pozwala zauwazy¢ ,sprezystoS¢” roweru
miedzy chwytem na kierownicy a pedatami. Zwrd¢
szczegolng uwage na to, gdzie dochodzi do ugigcia —
na kierownicy lub mostku, pedafach i korbach albo na
samej ramie.

7 Waga

Dla wielu kolarzy bardzo istotna jest takze waga ramy.
Gdy bytem czescig profesjonalnego peletonu, zwraca-
tem uwage na to, by waga byta optymalna,
a jednoczesnie rower zapewniat mozliwie jak najwig-
cej komfortu i byt wyposazony w niezawodne kompo-
nenty. Teraz natomiast nadal z pasjg podchodze do
kolarstwa, ale moje nastawienie nieco si¢ zmienito.
Nigdy nie bede za obnizeniem jakosci jazdy, wydajno-
$ci i niezawodnosci tylko po to, aby sprzet byt Izejszy.

8 Aero

Wielu kolarzy twierdzi, ze czuje, czy dany rower jest
szybki. Czy jednak jest jaki$ sposob, by oceni¢ to w
trakcie jazdy testowej? Czy potrzebny jest test szybko-
$ci? Lub co$ o podobnym charakterze? Ocena szybkoSci
to wyzwanie, jesli nie opieramy sie na twardych danych.
Wierze, ze mozesz ,wyczuc” predkosc w trakcie jazdy po
linii prostej, szczegdlnie jesli chodzi o rowery czasowe
czy triathlonowe, a takze sprawdzi¢, jak bardzo aerody-
namiczna jest pozycja na jakimkolwiek rowerze. Informa-
cje nt. predkosci mozna uzyskac np. poprzez 5 czy 10
minut testu na ptaskiej drodze, gdy trenujesz z monito-
rem pracy Serca Czy pomiarem mocy i mozesz wykorzy-
sta¢ analogiczng moc. Tak sprawdzisz swojg Srednig
predko$¢ na takim dystansie. Wystarczy powtorzy¢ test
na réznych rowerach. Inne czynniki, w tym np. wiatr czy
aktualna kondycja fizyczna, bedg mialy oczywiscie
rowniez wptyw na wynik, ale test moze jednak pozwolic
na lepsze okreslenie szybkosci danego roweru.

9 Ograniczenia

Czasem rowery sg projektowane wraz z niestandardo-
wymi komponentami lub sg kompatybilne tylko z jedng
specyficzng czescig. To moze tworzy¢ ograniczenia.
Jezeli chodzi o komponenty, to mozesz zadac nastepu-
jace pytania:

e Czy chciatbys korzystac z szerszych opon?

Jedli tak, to jaki jest maksymalny przeswit?

e Czy mozesz zmieni¢ grupe osprzetu i zdecydowac
sie w razie potrzeby na system Di2?

e Czy wymiana kierownicy nie nastrgcza problemow?
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1 0 Dobry
Wyglad

Oczywistym aspektem, ktory bierzemy pod uwage przy
ocenie kazdej ramy, sg takze walory estetyczne. Jezeli
podoba ci sig wyglad twojego roweru, to z pewnoscig
bedzie to dodatkowa motywacja, by wyj$¢ i jechac!
To bardzo subiektywny wybor, wiec nie bede rekomen-
dowac niczego konkretnego, nie liczac tego, ze dobrze
jest pamigta¢ o optymalnym ekwipunku. Kiedy jednak
nie masz pewnosci, po prostu postaw na instynkt
i wybierz ten model, ktory wywotuje w tobie najwigkszy
usmiech!

fot. BMC Switzerland
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Jestem pod wrazeniem tego,
jak inzynierom BMC udafto sie ulepszyc
poprzednig generacje rowerow
Teammachine

J)

Historia Grega Van Avermaeta to materiat na hit
kinowy — belgijski kolarz byt wielokrotnie o krok od
wielkich zwycigstw, co nawet najbardziej odpornego
kolarza skionitoby do zakoriczenia kariery. Zmiana
przyszta w 2016 r., gdy kolarz zanotowat zwycieska
aa

zostania legenda kolarstwa. Zaczat od zwycigstwa
etapowego i trzech dni w z6ttej koszulce lidera Tour de
France. Nastepnie zdobyt ztoty medal na igrzyskach
olimpijskich i odnotowat wspaniatg serig¢ w trakcie
wiosennych Kklasykow w 2017 r., wygrywajagc w
wyscigach Omloop Het Nieuwsblad, E3 Harelbeke,
Gent-Wevelgem oraz Paryz-Roubaix. To kolarz
wszechstronny, na swoim Teammachine wywalczyt
wigkszos¢ kluczowych wygranych — na cigzkich
brukach pétnocy, najbardziej stromych podjazdach
alpejskich czy w trakcie sprinterskich finiszow. Czym
zatem jest rower dla tego kolarza?

Co znaczy dla ciebie jazda w barwach BMC
Racing Team?

Jestem z BMC juz dtugi czas, ponad 7 lat, wigc mysle,
ze bytoby dziwnie startowa¢ w innej druzynie. Na
poczatku byto troche wyjatkowo, bo to migdzynarodo-
wy zespot — ze $wietng obstugg, cigzaréwkami i
profesjonalng kadrg. Wtedy czutem sie jak taki
przypadkowy dzieciak z Belgii. Teraz jestem naprawde
Zwigzany z markg i oczywiscie szczeSliwy z ewolucii,
jakg przeszedtem — od dobrego talentu do jednego z
czotowych kolarzy na $wiecie.

Miate$ bezpos$rednig stycznosc¢ z trzema genera-
cjami roweréw Teammachine. Spedzites na nich
prawdopodobnie w sumie ok. 6 tys. godzin.

Czy widzisz duze réznice migdzy tymi rowerami?

Tak! Geometria nie zmienita sie w tym czasie tak
bardzo, co jest naprawde dobre, bo odpowiada mi
jako kolarzowi. Drugi model Teammachine, na ktérym
jezdzitem, pojawit sie w 2014 r. i byt juz projektowany
z wykorzystaniem technologii ACE. To byta duza
poprawa wzgledem pierwszego modelu, szczegdlnie
jesli chodzi o sztywnos¢ i kierowanie, a moj nowy
Teammachine okazat sig mita niespodzianka! Jestem
pod wrazeniem tego, jak inzynierom BMC udato sig
ulepszy¢ poprzednig generacje roweréw Teammachi-
ne. Odczuwa si¢ wigkszg sztywno$¢ w okolicach
suportu, co pomaga kolarzom w sprintach i nagtych
zmianach predkosci. Jazda jest jednoczesnie nadal
komfortowa, a to jest kluczowe podczas klasykow i w
trakcie dtuzszych wyscigéw w stylu Tour de France.

Rower jest tez bardziej zintegrowany, a dbatos¢ o
szczegoly jest czyms fantastycznym. Nie ma szalone-
go wygladu znanego z niektorych innych roweréw — to
model wyczynowy i tego wiasnie potrzebujemy.
Naszym celem jest jak najszybsze dotarcie do mety, a
Teammachine zdecydowanie nam w tym pomaga!

Jestes kolarzem wrazliwym na zmiany? Czekasz
na nowy sprzet? Czy moze trudno jest ci dostoso-
wac sie do nowego roweru?

Cigzko jest dostosowac sig do zmian, ale to tez
naprawde zalezy od tego, jak wielkie sg zmiany.
Geometria to zawsze najwaznigjsza rzecz. Jezeli
geometria roweru pozostaje taka sama, to przystoso-
wanie si¢ jest raczej tatwe, ale jesli rower jest catkowi-
cie inny, to jest to dla mnie znacznie trudnigjsze. Z
BMC Switzerland dziafa to zawsze Swietnie. Przywia-
zujg wielkg wage do inzynierii i technologii, starajg sie
tez odpowiednio wczesnie angazowac réwniez nas, by
uzyskac opinie. Nigdy nie musielismy mierzy¢ sig z
niemitymi niespodziankami, jezeli chodzi o sprzet,
wigc naprawdg czekam na mozliwo$¢ wyprébowania
nowych roweréw z logo BMC.

A co z hamulcami tarczowymi? Co myslisz o
sciganiu sig na rowerach wyposazonych w takie
wtasnie hamulce?

Jestem otwarty na S$ciganie si¢ z hamulcami
tarczowymi. Jestem fanem rozwoju kolarskiej techno-
logii i lubig sprawdzac nowe rzeczy, by zobaczy¢, czy
dziatajg czy tez nie. | tak trzeba przeciez is¢ z czasem.
Hamulce tarczowe s3 bezpieczniejsze i bardziej
precyzyjne. Teammachine SLR DISC jest tak podobny
do wersji z hamulcami szczekowymi, ze przesiadka
bytaby tatwa. Trenowatem juz na wersji z tarczowkami
i bardzo polubitem ten rower.

Jakie byty najtrudniejsze momenty w twojej
dotychczasowej karierze i jak podniostes$ si¢ po
niepowodzeniach?

Na pewno w mojej karierze byty trudne momenty.
Przyktadowo, w 2016 r. miatem wypadek we Flandrii i
to byto dla mnie duze rozczarowanie. Gdy jednak
bytem kontuzjowany, zaczatem mysle¢ o Tour de
France i zwycigstwie etapowym. Ostatecznie wiec
kraksa pomogta mi przygotowa¢ sie do Tour de
France, gdzie wygratem etap i przez kilka dni nositem
76#ta koszulke!




A z jakiego sukcesu jestes$ najbardziej dumny?

Wygrana na igrzyskach olimpijskich to najwazniejsze
zwyciestwo w mojej karierze. Bedzie tak zawsze.
Moge wygra¢ jeszcze wiele wyscigow, ale to na
igrzyskach odniostem ten pierwszy duzy triumf.
Probowatem osiggnac taki poziom przez ok. 5 lat i
ostatecznie pokazatem Swiatu, ze moge wygrywac w
wielkich wyscigach. Od tego czasu jest mi tez tatwiej
startowac. Jesli miatoym wybra¢ miedzy wygrang w
mistrzostwach $wiata czy w Dookota Flandrii, to
wolatbym wygrang w mistrzostwach, bo tutaj w gre
wchodzi koszulka. Kazdy kolarz marzy o jezdzie w
koszulce mistrza swiata — to bytoby czyms$ wspania-
tym. Bede wigc probowac.

Preferujesz klasyki lub moze wielkie toury?
Wole klasykil To wyscigi jednodniowe. Wielkich

tourdw nie lubig, bo w trakcie nich walcze o przetrwa-
nie kilku dni (Smiech).

Jak wiele zawdzigczasz szczesciu?

W kolarstwie zawsze potrzeba szczescia, dobrego
zespotu, ktdry cie wspiera, oraz odpowiedniego
nastawienia. Jesli masz szczescie, to czasem mozesz
wygra¢ wyscig, majgc stabsze nogi niz tydzien
wczesniej. Tak dziata kolarstwo i dlatego jest tez
bardziej interesujace. Jezeli jednak liczysz na
szczescie, musisz stara¢ sig przez caly dzien
startowy, by¢ w Swietnej formie, mie¢ Swietny sprzet
oraz $wietna druzyne.

Co poradzitbyS mtodym osobom, kiére chca
sprobowacé swoich sit w kolarstwie?

Nie bytem nakfaniany do jednego konkretnego
kierunku — pitki noznej czy kolarstwa. Zachecano
mnie jednak do tego, bym cieszyt sie tym, co robie.
Mysle, ze to jest najwazniejsze — zawsze cieszy¢ sig
tym, co sie robi, bez wzgledu na to, co to jest.

fot. BMC Switzerland
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Najwazniejsze sukcesy:

¢ olimpijski wyscig ze startu wspdlnego 2016
w Rio de Janeiro podczas igrzysk olimpijskich

e Paryz-Roubaix 2017
¢ Gent-Wevelgem 2017

e Omloop Het Nieuwsblad 2016 i 2017
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Legendarna szwajcarska marka ASSOS of
Switzerland nareszcie dostepna tez w Polsce!
Odwiedz nas podczas targéw Bike-Expow '
Kielcach od 13 do 15 wrzesnia, by pozna¢ nasza
najnowszg kolekcje i dowiedziec sie wiecej.

ASSO0S OF SWITZERLAND — MADE IN CYCLING
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idealnym miejscem
dla kolarzy MTB

Kolarze gorscy to bez watpienia najbardziej wymagajaca grupa
rowerzystow. Zazwyczaj zwracaja szczegolna uwage na rodzaj
jazdy oraz same rowery. Dlatego wtasnie prace nad kazdym
nowym modelem zaczynamy od postawienia prostego pytania -
dla jakich rowerzystow przygotowujemy sprzet i gdzie ci
rowerzysci lubiag jezdzi¢? Jesli chodzi o miejsca, kolarze gorscy
gromadza si¢ wokot inspirujacych i oznaczajacych wyzwania
miejsc, ktore tez niejako definiuja wyobrazenia o jeZzdzie na
rowerze MTB. Finale Ligure, Whistler i Queenstown to czotowka
miejsc na liscie kolarzy enduro, a Szwajcaria czy RPA, ktore
kojarza sie odpowiednio z Grand Raid i Cape Epic, to z kolei
czesto wymarzone miejsca dla osdb preferujacych XC. Co jesli
mozna by si¢ udaé do jednego miejsca taczacego w sobie to
wszystko? Latem wzigliSmy dziennikarzy z catego Swiata,
ktorzy specjalizuja sie w kolarstwie gorskim, do tego typu
punktu - majestatycznych Alp szwajcarskich. To w pewnym
sensie nasze terenowe laboratorium.

Potrzebowalismy trzech okreslonych rodzajdw co$ do zaoferowania kazdemu kolarzowi. Pasmo

terenu. Ostre podjazdy i techniczne zjazdy dla
rowerow Trailfox AMP, szybkie i lekkie Sciezki dla
roweréw Speedfox oraz niekoficzace  sie
zréznicowane  trasy dla  rowerdw  Agonist.
Ostatecznie znalezlismy to wszystko — catkiem
niedaleko naszej siedziby. Szwajcaria ma bowiem

gorskie Jury miedzy Bazyleg a Genewg, a takze
alpejskie  podnéza  Gryzonii, Engadyny oraz
Oberlandu Bernenskiego. Widoki zapierajg dech w
piesiach, a nawet osoby uzaleznione od adrenaliny
beda zachwycone tym, co zobaczg na szlakach!
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Agonia nigdy
nie byta
tak stodka

Chcielismy doda¢ do naszej podrézy porcje cross
country, wiec zaczelismy od zlodowaconych brzegéw
jeziora Thun na Wyzynie Bernenskiej. Obszar ten
zaoferowat nam perfekcyjne warunki, by jak
najszybciej pokona¢ droge do Kanderstegu. Sie¢
Sciezek przecinajgcych pola trawy, drogi pozarowe i
zalesiony singletrack wystawity uczestnikéw na probe
i pozwolity na przetestowanie roweréw Agonist. To
modele stworzone dla osob kochajacych przygody i
jednoczesnie lubigcych trudne wyzwania, w tym takze
dtugie | wymagajace trasy cross country.

Agonist to rower z kotami o Srednicy 29 cali, ktéry daje
poczucie, ze mozna na nim zmierzy¢ sig niemal ze
wszystkim. ~ Prosty  system  blokady  tylnego
amortyzatora pozwala zaoszczedzi¢ czas, a elegancki
wyglad dobrze pasuje do kolarstwa XC. Ten
zbalansowany model wspiera rowerzyste na
podjazdach i daje pewnos¢ podczas zjazdow. W tym
sensie Agonist to przedtuzenie umystu i ciata kolarza —
idealne narzedzie na bohaterskie dni, ktdre na diugo
pozostang W pamigci.

/synchronizowany
Speedfox
w Valais

Szwajcarski  kanton Valais to fantastyczne
miejsce dla tych, ktérzy preferujg swobodng
jazde i odkrywanie nowych szlakow. Jest tam tak
wiele Sciezek, ze nawet migjscowi nie sprawdzili
ich wszystkich. Kanton wyrdznia sie przytulnymi
domkami z drewna. Mozna cieszy¢ sig tam m.in.
piwem, serem raclette oraz innymi lokalnymi
potrawami. To réwniez miejsce, gdzie testowany
byt Speedfox — rower stworzony z mys$lg o
Sciezkach. Szlaki w dolinach w Valais znakomicie
pasujg do charakteru tego modelu.

Trzeciego dnia naszej podrézy skorzystalismy z
pociggu jadacego do Gornergrat, by trafi¢ na
szlak potozony wysoko nad doling Mattertal.
Spogladajac z okien, zauwazylismy $lady kretych
Sciezek. Kazde spojrzenie  prowadzito do
szybszego bicia serca. Juz na szczycie, gdzie
znalazt sig czas na selfie na tle Matterhornu,
byli$my gotowi do jazdy. Speedfox po to powstat,
to rower czujacy sie znakomicie w alpejskim
regionie. Jeden ruch dzwignia i dzigki technologii

Trailsync regulowana sztyca jest nizej, a tylny
amortyzator w petni otwarty — w gotowosci na
Zjazd.

Zbalansowany system zawieszenia APS 0 skoku
120 mm sprawia, ze Speedfox bardzo dobrze
radzi sobie podczas zjazdéw, zapewniajac
jednoczesnie optymalne wsparcie, gdy trzeba
mocniej pedatowa¢. Kable s3 starannie
zintegrowane, aby chroni¢ rame i komponenty
przed uszkodzeniami. Catkiem nowa technologia
Trailsync daje pewnos$¢ doboru odpowiedniego
zawieszenia, skorelowanego z pozycja siodetka.
Dzigki temu kolarz moze w petni skoncentrowac
sig na kierownicy i Sciezce. Zaoszczedzony w ten
sposob czas to dodatkowa szansa na spojrzenie
na Matterhorn oraz szczyty masywu Monte Rosa.

Turystyka




Elektryczne wspomaganie
| dfugie dni na trudnych
sciezkach alpejskich

Jezeli szuka sig stromych, leniwych czy niemal
niekonczacych sie szlakdw, to szwajcarskie Alpy s3 na
pewno wifasciwym miejscem. Dotarcie do tych
szlakdw jest jednak czgsto duzym wyzwaniem —w tym
przypadku pomocny moze by¢ Trailfox AMP. Z takim
rowerem nie ma rzeczy niemozliwych. Elektryczny
rower gorski daje nowe perspektywy, pozwala dotrze¢
do odlegtych miejsc i zacheca do pojechania dalej niz
kiedykolwiek. Wszystko to bez rezygnacji z jakosci
jazdy i komfortu sterowania.

Trailfox AMP zostat stworzony z myslg o wielkich
przygodach, a takze rowerzystach lubigcych
cafodniowa jazde czy tez majgcych niewiele czasu. To
trzeci model, ktory byt testowany w trakcie tygodnia w
Alpach szwajcarskich. Aby przetestowaé te rowery,
wyruszylismy z Grimentz, czyli niewielkiej wioski w Val
d’Anniviers, do Verbier, jednego z najstynniejszych w
Szwajcarii  punktéw docelowych dla  wycieczek
rowerowych. Ptynna moc roweru dawafa masg frajdy
podczas podjazdow, ktore w efekcie oznaczaty

Turystyka

przyjemno$¢ poréwnywalng do zjazdéw. Przeszkody
przestawaty mieC znaczenie. Trailfox AMP to rower
gorski  generacji 2.0 — wszystko w nim
zaprojektowane zostato po to, by zmaksymalizowac
przyjemno$¢ ptyngcg z jazdy i dac zblizone odczucia
wzgledem jego tradycyjnego odpowiednika z petnym
zawieszeniem.

Ostatniego dnia naszej przygody cieszylismy sie
radosng naturg roweru na $ciezkach w bike parku w
Verbier.  Pelny mocy system  wspomagania
elekirycznego pozwolit zapomniec o cigzkim tygodniu
na rowerach i pomogt znalez¢ nowe $ciezki.
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Szwajcaria
naturalnym
Jimpec Lab”

Szlaki w poblizu gdry Grenchenberg i winnic
otaczajgcych jezioro Biel, lasy i wzgorza w centralne
Szwajcarii oraz alpejskie $ciezki w Valais i Gryzoni.
Szwajcaria to fantastyczne $rodowisko dla kolarzy i
jednoczesnie naturalne centrum testowe dla naszych
inzynierdw i zespotu badawczo-rozwojowego. ,Nie ma
lepszego sposobu na przetestowanie i oceng nowych
pomystoéw. Od komputera do lasu — czasem zajmuje
to tylko kilka dni. Wysytam pliki do Impec Lab, gdzie
inzynierowie  specjalizujgcy sie  we  widknach
weglowych tworzg prototyp. W efekcie mamy szansg
jezdzic na nowym sprzecie juz kilka dni pézniej.
Proces nie jest wigc dtugi, a zroznicowane warunki
pozwalajg na doktadng oceng naszych najnowszych
rozwigzan” — tumaczy inzynier odpowiedzialny za
rowery MTB w BMC Switzerland, Peter Stampfli.

fot. BMC Switzerland







Innowacje

Trailsync
Rewolucyjna
technologia
wchodzi do gry



Innowacje

Technologia w rowerach gdrskich — nie jest fatwo byc z nig na biezaco, ale to bez watpienia wtasnie
MTB jest najbardziej innowacyjna czgscig rowerowego swiata, jesli chodzi o badania i rozwdj. Przy tak
szybkich zmianach warto zadac pytanie o to, skad one sig biora? Gdzie wszystko to ma swdj poczatek?
Zrddtem jestes Ty, czyli kolarz. Jestes w swoim zywiole — na $ciezce, ale jest jedna mata rzecz, ktdra
nieco cig denerwuje. Cos, co odwraca Twojg uwage od jazdy, cos zakidcajacego Twoje ,,potaczenie” z
rowerem. Nie mozesz tego dokfadnie nazwac, ale chciatbys, Zeby ktos znalazt rozwigzanie. Tym wtasnie
na co dzien zajmuja sie inZynierowie BMC. Identyfikuja problemy odciggajace od peinego

doswiadczenia jazdy i szukaja rozwigzari, ktdre pozwolg na ich wyeliminowanie.

Jezeli chodzi o rewolucyjne technologie rowerowe,

ktére pojawity sie w ostatnich latach, to
najprawdopodobniej 1. miejsce zajmuje regulowana
sztyca. Chociaz jest to stosunkowo
nieskomplikowana technologia, mozliwo$c

regulowania sztycy zrewolucjonizowata sposob jazdy
kolarzy goérskich — w ten sposéb wyeliminowano
bowiem potrzebe ,poswigcania” odpowiedniej pozycji
dla podjazddw na rzecz pozycji dla zjazdow. Teraz ko
larze moga wspinac sie na swojej optymalnej pozyciji,
a jeden ruch dzwigni przy kierownicy pozwala na
zmiang pozycji sztycy z my$lg o zjezdzie i tym samym
mocny atak podczas jazdy w dét. Regulowana sztyca
zostata szczegodlnie dobrze przyjeta przez kolarzy
preferujgcych Sciezki i cross country. W ciggu kilku
lat popularno$¢ tego rozwigzania wyraznie sie
zwigkszyta.

Niestety, analogicznej historii nie mozna opowiedzie¢
0 systemach zawieszenia. Chociaz na przestrzeni lat
mechanizmy tego rodzaju bardzo sig rozwinety, to
narzedzia do regulacji zawieszenia nie doczekaty sie
wigkszych zmian.

W obecnych realiach niewielu kolarzy ma petng
kontrole nad trybami zawieszenia — zmiana w trakcie

Siodetko wyzej, tryb twardego zawieszenia

jazdy moze by¢ skomplikowana, trudna do wykonania
i moze tez zaktdcac konfiguracje kokpitu, jesli uzywa
sig dZzwigni zdalnego sterowania.

Nasi inzynierowie byli na szczegdlnie trudnym szlaku,
gdy dotarto do nich, ze regulacja zawieszenia i sztycy
moze zosta¢ ze sobg potaczona i by¢ aktywowana z
tak samo niewielkim wysitkiem, jak jest to w
przypadku regulacji samej sztycy.

Narodzit sie pomyst — dostarczy¢ intuicyjng w
obstudze technologig, ktéra pozwoli kolarzowi skupi¢
sie na walce z trasg i umozliwi petniejsze
wykorzystanie potencjatu drzemigcego w rowerze.

Po  okredleniu  celu musielisSmy  opracowac
technologie. Zamiarem naszych inzynieréw byto
stworzenie systemu, ktéry mozna aktywowac i
zsynchronizowa¢ z regulowaniem sztycy. Aby
zmaksymalizowac czas spedzany przez kierujgcego
na rowerze z odpowiednio ustawionym siodetkiem i
optymalnie dobranym zawieszeniem, konieczne stato
sie umozliwienie zmiany za pomocg jednego ruchu.

Jedna dzwignia powinna by¢ wystarczajgca, by

zsynchronizowa¢ kolarza ze $ciezkg — taka jest
technologia Trailsync.

Trailsync!

Siodetko nizej, tryb otwartego zawieszenia
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Impec
Lab

Na wczesnym etapie projektowania zdaliSmy sobie
sprawe, ze opracowywana w naszym Impec Lab
technologia ~ Trailsync nie powinna  by¢
kompromisowym  rozwigzaniem. Bylismy pewni
doswiadczenia naszych inzynierdw i projektantow,
ktore zdobyli podczas pracy nad zintegrowang i
regulowang sztycg. To pomogto w powotaniu do zycia
technologii Trailsync.

WykorzystaliSmy nasze wewnetrzne mozliwosci
dotyczace laminowania widkien weglowych oraz
precyzyjnej obrdbki, aby stworzy¢ funkcjonalne
prototypy Trailsync. Takie podejscie pozwolito na
skrécenie czasu pracy nad projektem i umozliwito
szybkie przetestowanie pomystow.

Impec Lab dato mozliwosci sprawdzenia wielu
roznych wariantéw. W trakcie prac rozwazano nawet
uzycie systemu elektronicznego, ale ostatecznie
najbardziej pewne i niezawodne okazato sie
rozwigzanie mechaniczne.

W czasie udoskonalania projektu wiele rzeczy
musiato zosta¢ zmienione, by spetnione byty nasze
standardy. Gdy technologia Trailsync byta gotowa,
rozpoczelismy prace nad nowym rowerem BMC
Speedfox — idealnym modelem do wykorzystania tej
innowacji.

Po miesigcach udoskonalania i dwéch latach testow
w trudnych warunkach w Szwajcarii z przyjemnosciag
mozemy przedstawi¢ kolarzom technologie Trailsync,
ktéra zostata zastosowana w catkiem nowej serii
rowerow  Speedfox. ~ To  pierwszy ~ model
zaprojektowany od podstaw z mysla o tym
innowacyjnym rozwigzaniu.

Zachecajgca reakcja najbardziej cenionych mediéw i
spotecznosci  kolarskiej to mocne Swiadectwo i
potwierdzenie naszej wizji, dzigki ktdrej projekt
Trailsync stat sie rzeczywistoscia i otworzyt drzwi dla
dalszego rozwoju w przysztosci.

Badzcie zsynchronizowani!

fot. BMC Switzerland
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Dodanie Trailsync do odnowionej
serii BMC Speedfox to jak dotad
zwyciestwo, ktore by¢ moze wyznaczy
przysztosc dla catej kategorii rowerow.

Richard Cunningham — Pinkbike
ik 44
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