Informacja prasowa

Wojciech Zidtkowski sprobuje pobi¢ rekord Polski

w jezdzie godzinnej

W niedziele (2 lipca br.) Wojciech Ziétkowski podejmie prdébe
pobicia rekordu Polski w jezdzie godzinnej. Obecnym rekordzista
jest Andrzej Bratkiewicz. Aby przebi¢ jego wynik, kolarz bedzie
musiat przejecha¢ w ciagu godziny co najmniej 47 kilometrow i
619 metréw. Wydarzenie odbedzie sie na torze BGZ BNP Paribas

Arena w Pruszkowie.

Do préby pobicia rekordu dojdzie w najblizszg niedziele (2 lipca br.) o godz.
16:15. Préba odbedzie sie na welodromie w Pruszkowie - w trakcie
Miedzynarodowego Grand Prix Polski. Zgodnie z zasadami dotyczgcymi
jazdy godzinnej, Wojciech Ziétkowski spedzi na torze rowng godzine, a

kluczowy bedzie przejechany w tym czasie dystans.

Obecny rekord Polski w jezdzie godzinnej pochodzi z 2014 r. - wynosi
doktadnie 47,618 km i nalezy do Andrzeja Bratkiewicza. Najlepszy wynik
na swiecie ustanowit w 2015 r. Bradley Wiggins (54,526 km).

Walka z czasem

Wojciech Ziétkowski zakonczyt juz swojg kariere zawodowa, ale nadal
pozostaje w znakomitej dyspozycji. W poprzednich latach startowat m.in. w
barwach zespotéw Miche Silver Cross, DHL Author, BDC Marcpol i De Rosa
Rybnik. Na koncie ma wiele wysokich miejsc i wygranych w wyscigach
szosowych. Jest takze medalistg mistrzostw Polski w indywidualnej jezdzie
na czas. Jego osiggniecia dotyczg réwniez kolarstwa torowego - zawodnik
kilkukrotnie wygrywat mistrzostwa Polski w réznych dyscyplinach (m.in. w

wyscigu punktowym oraz wyscigu indywidualnym na 4 km).

Gtéwne przygotowania, ktére prowadzone byty pod okiem trenera Jana
Zugaja, kolarz ma juz za sobg. W ciggu ostatnich dni obcigzenia

treningowe beda juz zatem niewielkie. W sobote przewidziano trening na



torze, a rano w dzien préby zawodnik zrobi godzinng przejazdzke. Przed

samym startem zaplanowana jest specjalistyczna rozgrzewka.

.Jesli chodzi o taktyke, to jest to oczywiscie jazda godzinna - wedtug scisle
okreslonych miedzyczasow od rundy, 1 km i 4 km. Pojade zgodnie z
wytycznymi, jakie ustalilismy podczas przygotowan" - zapowiada Wojciech
Ziotkowski.

Aerodynamiczny sprzet

W kolarstwie torowym szczegdlnie duze znaczenie ma sprzet. Proba
pobicia rekordu Polski zostanie podjeta na rowerze torowym BMC
Trackmachine TRO1, czyli modelu szwajcarskiej marki, ktéra znana jest

m.in. z innowacyjnosci i efektywnosci.

.Niezaleznie od tego, czy mowimy o rowerach szosowych czy gorskich,
sprzet z logo BMC wyznacza trendy w branzy. Chodzi zaréwno o innowacje,
jak | wydajnosc. Potwierdzajg to konkretne sukcesy. Przyktadowo, w
kolarstwie szosowym na rowerze BMC ztoto olimpijskie wywalczyt Greg Van
Avermaet, a Cadel Evans wygrat Tour de France. Dominacja dotyczy tez
rowerow do jazdy na czas, na ktorych medale mistrzostw swiata niemal
kazdego roku zdobywajg kolarze BMC Racing Team. Jesli chodzi o kolarstwo
gorskie, to na modelach BMC startuje Julien Absalon, czyli najbardziej
utytutowany zawodnik w historii kolarstwa gorskiego. Nie inaczej jest ze
sprzetem stworzonym do jazdy na torach” - moéwi Krzysztof Sptawski,
menedzer ds. sprzedazy i produktéw w BMC Polska.

Model BMC Trackmachine TRO1l zostat juz sprawdzony na podobnym
poziomie. Na takim samym rowerze w 2015 r. rekord Swiata w jezdzie
godzinnej pobit bowiem Rohan Dennis z druzyny BMC Racing Team.

~Rama jest mocno zwarta i zintegrowana - oferuje duzo mozliwosci
ustawienia pozycji. Tor charakteryzuje sie statym oporem powietrza, wiec
aerodynamika jest bardzo wazna. Rower umoZzliwia optymalne utozenie
ciata, czyli przyjecie tzw. agresywnej sylwetki, gdzie tutow utozony jest

poziomo. Druga zaletag roweru jest sztywnosc¢ - zapewnia bardzo dobre



przetozenie mocy na naped. Istotne jest rowniez to, ze rower sprawdzit sie
podczas bicia rekordu swiata, czyli sprawdzit sie w warunkach statych

oporow, jesli chodzi o aerodynamike” - wskazuje Wojciech Ziétkowski.

Sprzet startowy kolarza powstat z myslg o jak najlepszych wtasciwosciach
aerodynamicznych i sztywnosci. Atutem roweru jest m.in. kompletny

pakiet aero (tzw. subA), a jego waga nie przekracza 7 kg.



